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Llegan los meses con el tiempo más impredecible 
del año, y con ellos también una explosión de vida 

que llena el Botánico de sonidos, colores y olores. Esta 
primavera viene cargada de actividades tan variadas 

que esperamos que todos los públicos encuentren 
al menos una razón para venir a este espacio tan 

querido en nuestra ciudad: gastronomía, exposiciones, 
documentales, herbarios, poesía, música...  

Y además, el Jardín en su esplendor primaveral. 

Imposible perdérselo. 

A G E N D A



INFORMACIÓN GENERAL
• Aforo limitado en todas las actividades.
• Actividades familiares: máximo 2 adultos por cada menor.
• Más información en el T. 985 185 130

INSCRIPCIONES (a partir del miércoles 3 de enero a las 10 h)

• Talleres (necesario DNI) en:  
https://actividades.gijon.es/ACTCursosEspeciales/Oferta.do

• Visitas guiadas Las aves del Botánico y visitas especiales: en el 985 185 130

PAGOS
• El plazo para el pago de la actividad es de 1 día a partir de la fecha de 

inscripción.
• No se admiten cancelaciones ni devoluciones salvo anulación de la 

actividad por parte de la organización.

INFORMACION IMPORTANTE PARA LAS INSCRIPCIONES
• Talleres familiares: en caso de menores que no disponga de DNI, pueden 

inscribirse con el Nº de una persona adulta (que no esté ya matriculada 
en la actividad), siendo necesario contactar posteriormente con el 
Botánico, en el T. 985 185 130, para dar aviso y aportar los datos del menor.

• Es necesario inscribir de forma individual a cada una de las personas 
(tanto adultos como menores) que deseen participar en la actividad.

• Al finalizar el proceso de inscripción a las actividades y tras haber 
efectuado el pago, la plaza debe aparecer como CONCEDIDA y tendrá 
asignado un número de solicitud. Si su plaza aparece EN RESERVA quiere 
decir que ha quedado en lista de espera. Si se produjese una baja 
contactaríamos con ese listado por riguroso orden de inscripción. 

NORMAS 
•	El público inscrito deberá presentarse con 10 minutos de antelación. 
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P R O G R A M A



p. 4

marzo

19 al 31 de marzo 
Actividad especial Día Mundial del Agua 2024  
Organiza: EMA

Gijón da un paso más hacia una inclusión real invitando a 9 artistas con diversidad 
funcional a que diseñen una pieza individual y una colectiva inspirada en el lema de 
Naciones Unidas para el Día Mundial del Agua 2024: “Agua para la paz”.
Las piezas, que sirven de base para la campaña institucional, podrán verse expuestas 
durante estos días en el Jardín Botánico Atlántico, donde se realizaron.

/ Entrada gratuita del 19 al 22 de marzo con motivo de la exposición: 10 Oasis, con colectivo 
Berde y Raquel Sakristán.

SEMANA SANTA
Sábado 23 al domingo 31 de marzo
La búsqueda del Güevu Pintu Gigante

Repartidos por el Botánico hay 6 enormes huevos que tienes que encontrar. Junto 
a cada huevo encontrarás un pista que te ayudará a resolver el acertijo que se 
esconde en un cuadernillo, que te daremos a la entrada, y que viene cargado de 
actividades.

23, 28, 29, 30 y 31 de marzo
Las historias del Güevu Pintu, con El Circo Bajo el Tejado

Mi nombre es Pietro Ataulfo del Camino, aunque todas y todos me llaman Pitu Caleya... 
Gallo muy conocido en cualquier rincón de Asturias y también fuera de ella.
No quisiera adelantarme, que lo primero es lo primero, y aunque después se pregunten, 
si fue la gallina o... pues eso... hoy les contaré lo aprendido en mis viajes y todo lo que 
sé, sobre el huevo.

Horarios:
12,30, 13.00 y 13.30h / 16.30, 17.00 y 17.30h
Los días 23 y 29 el cuento se hará en asturiano.

(Duración: 20 minutos)

23, 28, 29, 30 y 31 de marzo / 12:00 a 14:00 h
Taller familiar: Pinta huevos 
Imparte: Jarana05	 Familiar (> 4 años)

Tras escuchar las historias del Güevu Pintu, nos embarcaremos en un divertido juego 
familiar para buscar parejas de huevos de pascua entre los arboles del Jardín de la Isla 
y aprender muchas cosas sorprendentes de estas plantas. Al acabar dejaremos tiempo 
para que puedas decorar tu propio Güevu Pintu.
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abril

Sábado 6 de abril / 11:00 a 13:00 h
Es tiempo de... Primavera y flores
Imparte: Escuela de cocina Kokomo (@kokomococina) 	 Adultos

La única constante son las flores en primavera. En esta ocasión Alex Crespo nos propone 
llevar flores hasta la cocina, con el siguiente menú: 

• Primavera en canelón sobre crema ácida de azafrán. 
• Lenteja caviar, caléndula y geranio. 
• Trufa eléctrica de chocolate blanco y aciano. 
• Limonada de rosas. 

Al final del taller probaremos todo lo cocinado. Incluye temario impreso de las recetas 
para cada asistente.

Domingo 7 de abril / 11:30 a 14:00 h
Cocina con la huerta de temporada
Imparte: Pilar Vega, de Desfaciendo Maíz	 Familiar (> 6 años)

Llega la primavera y la huerta asturiana nos ofrece un variada carta vegetal de 
productos cultivados por la propia Pilar que incluirá una ensalada primavera de fréjoles 
y carne a la boloñesa. Acompañaremos nuestro menú de temporada con un delicioso 
postre de kiwi. Lo cocinado nos lo llevaremos a casa. 
Importante: 

• Traer pequeños envases para llevar el menú.
• No se necesita traer envase para el postre	
• El menú contiene leche y gluten. Se ruega comunicar previamente al Botánico 

alergias o intolerancias.

Sábado 13 de abril / 11:00 a 14:00 h
Arte y diversidad: La fotografía como terapia
Imparte: Colectivo Berde y Javier Bejarano	 Adultos

Taller dirigido a personas adultas con diversidad funcional (abierto a personas 
interesadas en la materia).
En este taller impartido por el fotógrafo y músico Javier Bejarano, usaremos la fotografía 
como si de un diario se tratase. Un espacio en el que depositar nuestro dolor, pero 
también nuestra esperanza y alegría. Arte y naturaleza como terapia frente a la vorágine 
contemporánea. Todo ello con la ayuda de nuestros teléfonos y una pequeña cámara 
polaroid, que harán las veces de espejo donde reflejarnos. Imprescindible acudir con 
teléfono móvil con cámara.

/ Actividad gratuita.
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abril

Domingo 14 de abril / 10.30 a 12.30 h
Las aves del Botánico
Guía: Colectivo Ornitológico “Carbayera del Tragamón”	 General

Los segundos domingos de cada mes, podrás disfrutar de una visita muy especial para 
conocer y aprender a identificar las más de 90 especies de aves que viven y anidan en 
este espacio.

/ Actividad incluida con la entrada al Botánico.

/ Inscripción previa en T. 985 185 130. 
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Exposición: Un herbario lorquiano
Colabora: Asociación de Amigos del Jardín Botánico de Gijón.

Desde hoy y hasta finales de octubre podrá verse la exposición “Un herbario lorquiano”, 
en la que repasaremos las plantas mencionadas en la obra de Federico García Lorca. 
La exposición arranca en las vitrinas ubicadas a la entrada del Jardín y se complementa 
con extractos de las obras de Lorca junto a las plantas que se mencionan, animando a 
recorrer el Jardín leyendo a uno de nuestros autores más reconocidos.

sábado 20 y domingo 21 de abril 
Entrada gratuita  

Horario especial: cierre a las 20:00 h.

Gijón tiene el orgullo de poseer el único jardín botánico de la 
cornisa cantábrica desde hace 21 años. Para celebrar el aniversario 
del Jardín hemos organizado las actividades en torno algunos de los 

aspectos que marcan la diferencia entre un jardín, por bonito que sea,  
y un botánico: la conservación, la investigación y la divulgación.

Esperamos que las actividades que hemos preparado,  
partiendo de la idea de los herbarios botánicos,  

sean de vuestro agrado y os unáis a esta celebración tan especial.

E S P E C I A L  A N I V E R S A R I O
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Sábado 20 de abril

12:00 h
Documental: Homo botanicus

El botánico Julio Betancur y su discípulo, Cristian Castro, recorren la selva tropical de 
Colombia, para identificar y clasificar las especies de plantas del país. Una tarea a veces 
insensata y absurda que nos conduce hacia la poesía del científico y sus obsesiones 
para comprender la historia de la Naturaleza. Una maravillosa visión del trabajo de 
campo que hay tras la creación de un herbario.

Dirección: Guillermo Quintero 
Nacionalidad: Colombia, Fracia   
Duración: 88´

/ Entrada libre hasta completar aforo.

12:00 a 14:00 h 
Cuaderno de aromáticas
Imparte: Verónica G. Ardura y Cristina Moneo	 Adultos

Hay muchos tipo de herbarios: científicos, poéticos, íntimos… y también artísticos, como 
el que os proponemos esta mañana. Haremos un pequeño cuaderno desplegable a 
modo de Herbario dónde iremos colocando los estudios que se realicen de las distintas 
plantas aromáticas que estén disponibles en ese momento.

12:00 a 14:00 h
Visita guiada especial: Un herbario lorquiano

En esta visita guiada especial se explicará la exposición Un herbario lorquiano y se 
realizará un paseo por el jardín siguiendo los pasos de las citas botánicas de Lorca 
mientras se explican los espacios que se recorren.

16:00 a 18:00 h
Visita guiada especial: Un herbario lorquiano

En esta visita guiada especial se explicará la exposición Un herbario lorquiano y se 
realizará un paseo por el jardín siguiendo los pasos de las citas botánicas de Lorca 
mientras se explican los espacios que se recorren.

18:30 h
Concierto: Flores grises, con Carla Armas

Amor, naturaleza y un mundo donde la maquinaria se destruye a sí misma... son temas 
recurrentes en la obra de Federico García Lorca, y serán sus versos los que nos ayuden 
a conectar canciones e ideas para responder a la gran pregunta ¿será posible la 
solución del problema?

/ Actividad incluida en el precio de la entrada.

E S P E C I A L  A N I V E R S A R I O
sábado 20 y domingo 21

Entrada gratuita  
Cierre a las 20:00 h.
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Domingo 21 de abril

12:00 a 14:00 h
Cuaderno de aromáticas

Imparte: Verónica G. Ardura y Cristina Moneo	 Familiar (> 7 años )

Hay muchos tipo de herbarios: científicos, poéticos, íntimos… y también artísticos, como 
el que os proponemos esta mañana. Haremos un pequeño cuaderno desplegable a 
modo de Herbario dónde iremos colocando los estudios que se realicen de las distintas 
plantas aromáticas que estén disponibles en ese momento.

12:00 a 14:00 h
Visita guiada especial: Un herbario lorquiano

En esta visita guiada especial se explicará la exposición Un herbario lorquiano y se 
realizará un paseo por el jardín siguiendo los pasos de las citas botánicas de Lorca 
mientras se explican los espacios que se recorren.

12:30 a 14:00 h
Lectura poética: Lorca

El Rincón de la Poesía del Jardín Botánico Atlántico se dedica esta primavera, como 
no podía ser de otro modo, a Federico García Lorca. El grupo de poesía Encadenados 
realizará este día una lectura poética dedicada al autor granadino.

16:00 a 18:00 h
Visita guiada especial: Un herbario lorquiano

En esta visita guiada especial se explicará la exposición Un herbario lorquiano y se 
realizará un paseo por el jardín siguiendo los pasos de las citas botánicas de Lorca 
mientras se explican los espacios que se recorren.

18:00 h
Documental: Homo botanicus

El botánico Julio Betancur y su discípulo, Cristian Castro, recorren la selva tropical de 
Colombia, para identificar y clasificar las especies de plantas del país. Una tarea a veces 
insensata y absurda que nos conduce hacia la poesía del científico y sus obsesiones 
para comprender la historia de la Naturaleza. Una maravillosa visión del trabajo de 
campo que hay tras la creación de un herbario.

Dirección: Guillermo Quintero 
Nacionalidad: Colombia, Francia 
Duración: 88´

/ Entrada libre hasta completar aforo.

sábado 20 y domingo 21
Entrada gratuita  

Cierre a las 20:00 h.
E S P E C I A L  A N I V E R S A R I O
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abril

Jueves 25 de abril / 19:00 h / Antigua Escuela de Comercio
De charla con el Botánico: Alcorques vivos para fomentar la 
biodiversidad urbana

La gestión de los espacios verdes públicos busca crear ciudades más saludables, 
mediante el uso sostenible de fitosanitarios, la gestión basada en métodos no químicos, el 
fomento de la biodiversidad urbana, y la naturalización de las ciudades. Son Soluciones 
basadas en la Naturaleza (SbN), que introducen la naturaleza en la ciudad creando 
nuevos espacios de oportunidad para fomentar la biodiversidad urbana y mejorar la 
calidad de vida de nuestras ciudades.
Con Lorena Escuer: bióloga por la Universidad de navarra, asesora en Gestión integrada 
de plagas y especialista en control biológico por la Universidad de Alicante. Trabajos 
que combina con la divulgación ambiental en radio y televisión.

/ Entrada libre hasta completar aforo.

Sábado 27 de abril / 11:00 a 14:00 h
Huerto urbano: cultivo de tomates
Imparte: Biohuerting	 Adultos

¿Has intentado cultivar tomates con los saberes del pasado y sólo has conseguido 
frustración? Entonces este es tu taller. Te mostramos todos los pasos para controlar el 
proceso desde la semilla hasta el fruto maduro, con éxito y desde la perspectiva de un 
cultivo natural y respetuoso con el medio ambiente. Aprenderemos además a cultivar 
variedades únicas ancestrales, que han llegado intactas hasta nuestros días.

Domingo 28 de abril / 12:00 a 14:00 h

Manos a la huerta 
Imparte: Jarana05 	 Familiar (> 4 años)

Vuelve la primavera y con ella más horas de luz y calor. Toca empezar a preparar nuestra 
huerta: diseñamos, limpiamos, plantamos y sembramos. Este año la cosecha de verano 
va a ser espectacular. ¡Trabajar el huerto nunca fue tan divertido!
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mayo

Sábado 4 de mayo / 12:00 a 14:00 h
Relajación en la naturaleza
Imparte: Dolores Rizo (psicóloga)	 Adultos

A veces la presión ambiental nos causa malestar, pero podemos aprender a relajarnos y 
a recuperar el equilibrio. En este taller práctico estaremos en contacto con la naturaleza 
para que nuestra mente aprenda a sentirse bien, beneficiándose del silencio y de los 
sonidos del Botánico.

Domingo 5 de mayo / 6:30 a 8:00 h
Coro del amanecer 
Guía: Picatuero	 Adultos

El coro del amanecer ocurre cuando los pájaros cantan al comienzo de un nuevo día. 
El Día Internacional del Coro del Amanecer se celebra todos los años el primer domingo 
de mayo. Queremos animar a nuestros visitantes a que se levanten muy temprano y 
vengan al Botánico en esta apertura excepcional para llegar a tiempo de oír el coro en 
un paseo guiado.

Domingo 5 de mayo / 14:00 a 16:00 h
L.E.V. Festival 
Entradas e info: www.levfestival.com

Concierto silencioso con auriculares. Más información en la web del L.E.V. Festival.
L.E.V. Festival, Laboratorio de Electrónica Visual, celebra su 18ª edición en Gijón. En 
colaboración con la Fundación EDP, el festival vuelve a la Laguna Boreal del Jardín 
Botánico Atlántico el domingo 5 de mayo con dos actuaciones matinales en directo de 
los artistas de música electrónica experimental británicos Scanner y Sofía Loizou, que 
podrán disfrutarse a través de auriculares inalámbricos.

Sábado 11 de mayo / 11:00 a 14:00 h
Arte y diversidad: Planta stamp, estampación de elementos botánicos
Imparte: Colectivo Berde y Álvaro Baena 	 Adultos

Taller dirigido a personas adultas con diversidad funcional (abierto a personas 
interesadas en la materia)
Iniciación a la estampación de elementos botánicos, partiendo de distintos 
procedimientos de grabado; monotipos, litografía en poliéster, carvado… se entintarán 
las matrices y se presionarán con baren u otros utensilios, obteniendo así una imagen 
impresa. Se procurará que las texturas vegetales (táctiles o visuales) adquieran 
relevancia.

/ Actividad gratuita.
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Domingo, 12 de mayo / 10.30 a 12.30 h
Las aves del Botánico
Guía: Colectivo Ornitológico “Carbayera del Tragamón”	 General

Los segundos domingos de cada mes, podrás disfrutar de una visita muy especial para 
conocer y aprender a identificar las más de 90 especies de aves que viven y anidan en 
este espacio.

/ Actividad incluida con la entrada al Botánico. / Inscripción previa en T. 985 185 130 

Sábado 18 de mayo / 11:00 a 14:00 h
Cómo hacer mejores fotos
Imparte: Ramón Navarro, de Fotografía desde Cero 	 Adultos

¿La playa es paradisíaca pero en las fotos parece una escombrera? ¿Les has hecho 
posar durante media hora pero en las fotos parecen un hobbit? Esos son problemas de 
encuadre y de ajustes que pueden ser fácilmente solucionados con las indicaciones 
que te daremos mientras damos un paseo por el Jardín.

Domingo 19 de mayo / 12:00 a 14:00 h
Cómo hacer mejores fotos
Imparte: Ramón Navarro, de Fotografía desde Cero 	 Familiar (>6 años)

¿La playa es paradisíaca pero en las fotos parece una escombrera? ¿Te han hecho 
posar durante media hora pero en las fotos pareces un hobbit? Esos son problemas de 
encuadre y de ajustes que pueden ser fácilmente solucionados con las indicaciones 
que te daremos mientras damos un paseo por el Jardín.

Jueves 23 de mayo / 19:00 h / En Antigua Escuela de Comercio.
De charla con el Botánico: Historia natural de la Amazonía
Organiza: Asociación de Amigos del Jardín Botánico de Gijón

La selva amazónica es el lugar de mayor biodiversidad del planeta. Un activo 
laboratorio de la evolución que permite la existencia de hasta 600 ambientes 
diferentes para la vida. En este viaje introductorio a la región amazónica, recorreremos 
su historia geológica, además de flora y fauna más representativas, descubriendo las 
fascinantes interacciones entre sus especies. 

Con José María Fdez. Díaz-Formentí: médico y naturalista, doctorando en Historia por la 
Universidad de Oviedo, especializado en la naturaleza de Asturias y en la naturaleza, 
historia y antropología de América del Sur.

/ Entrada libre hasta completar aforo.
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Sábado 25 de mayo / 11:00 a 14:00 h
Impresión botánica
Imparte: Alba Rueda @provatoosheep	 Adultos

Vamos a descubrir cómo hojas y flores pueden dejar huella en los tejidos. Identificaremos 
en el Jardín el material vegetal con el que vamos a trabajar, para recolectarlo siempre 
de manera responsable. Aprenderemos a hacer nuestro propio herbario y otras 
técnicas de conservación para disponer de hojas y flores durante todo el año con las 
que estamparemos las prendas (camisetas, pañuelos...) que podremos vestir. El público 
participante realizará una bolsa de algodón estampada con hojas del botánico. No es 
necesaria experiencia previa.

Domingo 26 de mayo / 11:00 a 14:00 h
Impresión botánica 
Imparte: Alba Rueda @provatoosheep	 Familiar (> 6 años)

Vamos a descubrir cómo hojas y flores pueden dejar huella en los tejidos. Identificaremos 
en el Jardín el material vegetal con el que vamos a trabajar, para recolectarlo siempre 
de manera responsable. Aprenderemos a hacer nuestro propio herbario y otras 
técnicas de conservación para disponer de hojas y flores durante todo el año con las 
que estamparemos las prendas (camisetas, pañuelos...) que podremos vestir. El público 
participante realizará una bolsa de algodón estampada con hojas del botánico y el 
público infantil, además, se llevará su propio herbario elaborado con la técnica de 
impresión “hapa zome”. No es necesaria experiencia previa.
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junio

Sábado, 1 de junio / 11:00 a 14:00 h
Experiencias de floresta: el Jardín a través de la meditación, y el 
sonido y el arte.
Imparte: Sergio Santurio	 Adultos

Sergio Santurio nos invita a reunirnos para explorar el jardín a través de dinámicas 
relacionadas con la naturaleza, el baño de bosque o shinrin yoku y las vivencias de los 
árboles. Después jugaremos con la acuarela y los pigmentos plasmando emociones o 
ideas a través del arte experimental.

	 • No son necesarios conocimientos previos. 
	 • No es necesario saber dibujar.
	 • Todos los materiales están incluidos. 
	 • Traer ropa cómoda

Sábado 8 de junio / 11:00 a 14:00 h
Arte y diversidad: Tu propio color
Imparte: Colectivo Berde y Alfonso Martín	 Adultos

Taller dirigido a personas adultas con diversidad funcional (abierto a personas 
interesadas en la materia).
Pintar no es sólo representar la forma y el color de las cosas, sino también captar su 
expresión. Iniciamos un taller de pintura en el que desarrollaremos de forma práctica 
los conceptos elementales que explican el lenguaje del color. Realizaremos un estudio 
pictórico experimental orientado a los contenidos propuestos en este proyecto.

/ Actividad gratuita.

Domingo, 9 de junio / 10:30 a 12.30 h
Las aves del Botánico
Guía: Colectivo Ornitológico “Carbayera del Tragamón”	 General

Los segundos domingos de cada mes, podrás disfrutar de una visita muy especial para 
conocer y aprender a identificar las más de 90 especies de aves que viven y anidan en 
este espacio.

/ Actividad incluida con la entrada al Botánico. 

/ Inscripción previa en T. 985 185 130.
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Jueves 13 de junio / 19:00 h / En Antigua Escuela de Comercio.
De charla con el Botánico: El papel de las mujeres en el estudio y la 
representación de la botánica

Un recorrido por la vida y obra de ilustradoras científicas botánicas, fruto de la 
investigación realizada por las profesoras de Bellas Artes, Lucia Moreno Diz, Ana Jiménez 
Revuelta y Toya Legido,   que se ha materializado en la publicación de  Ellas ilustran 
botánica y que se ha ido enriqueciendo con las aportaciones de otras mujeres. 
Con Toya Legido y Lucía M. Díz: profesoras de bellas artes, vinculadas a diferentes grupos 
de investigación sobre arte y naturaleza. 

/ Entrada libre hasta completar aforo.

Sábado 15 de junio / 12:00 a 14:00 h
Mariposas

Imparte: Alberto Martínez (Taxus)	 Adultos

Es primavera, y quizás el mejor momento del año para ver mariposas. De la mano de 
Alberto García, experto en lepidópteros, conoceremos un poco más sobre la vida de 
esos bellos polinizadores y aprenderemos a identificar las especies más comunes en 
nuestra zona mientras damos un paseo por el Botánico.

Domingo 16 de junio / 12:00 a 14:00 h
Mariposas
Imparte: Alberto Martínez (Taxus)	 Familiar (> 8 años)

Es primavera, y quizás el mejor momento del año para ver mariposas. De la mano de 
Alberto García, experto en lepidópteros, conoceremos un poco más sobre la vida de 
esos bellos polinizadores y aprenderemos a identificar las especies más comunes en 
nuestra zona mientras damos un paseo por el Botánico.



Diseño y maquetación: Paula Noval Diseño & Comunicación


