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AXENDA

Primmavera
nel Botdnicu

Aporten los meses col fiempu mdas impredecible
del anu, y con ellos famién una espaniu de vida
qu’enllena’l Botanicu de sonios, colores y golores.
Esta primavera vien cargada d’actividaes fan variaes
qgue naguamos porque tolos pdblicos alcuentren
a lo menos una razén pa venir a esti espaciu tan
queriu na nuestra ciudd: gastronomia, esposiciones,
documentales, herbarios, poesia, muasica...
Y amads, el Xardin nel so esplendor primaveral.

Imposible perdelo.
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PROGRAMA

Primavera
nel BO'l'éIniCU

INFORMACION XENERAL

« Aforu limitdu en toles actividaes.
+ Actividaes familiares: méximu 2 adultos por cada menor.
* Mas informacion nel Tfnu. 985 185 130

INSCRIPCIONES (a partir del miércoles 3 de xineru a les 10 h.)

* Talleres (necesariu DNI) en:
https://actividades.gijon.es/ACTCursosEspeciales/Oferta.do
+ Visites guiaes Las aves del Botdnicu y visitas especiales: nel 985 185 130

PAGOS

* El plazu pal pagu de I'actividd ye de 1 dia dende la fecha d'inscripcion.
* Nun s’almiten cancelaciones nin devoluciones sacante anulacién de
I'activida per parte de la organizacion.

INFORMACION IMPORTANTE PA LES INSCRIPCIONES

- Talleres familiares: nel casu de menores que nun tengan DNI, pueden
inscribise col nUmberu d'una persona adulta (que nun tea ya matriculada
na actividd), siendo necesario contautar dempués col Botanicu, nel tfnu.
985 185 130, p'avisar y dar los datos del/de la menor.

+ Ye necesario inscribir de forma individual a calna de les persones
(tfanto adultes como menores) que quieran participar na activida.

* N'acabando’l procesu d’inscripcidn a les actividaes y depués de facer
el pagu, la plaza va apaecer como CONCEDIDA y va tener un niumberu
de solicita asigndu. Si la plaza apaez EN RESERVA quier dicir que quedo
en llista d’espera. Si hubiere una baxa, contautariemos con esi llistau per
orde rigurosu d'inscripcion.

NORMAS

+ El pdblicu inscritu ha presentase 10 minutos enantes del faller.
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Primavera re Botdnicu #

mMarzu

19 al 31 de marzu

Actividd especial Dia Mundial del Agua 2024
Ponlu: EMA

Xixdn da un pasin mds hacia una inclusién real convidando a 9 artistes con diversidd
funcional a que disenen una pieza individual y una coleutiva inspiraes nel lema de
Naciones Unies pal Dia Mundial del Agua 2024 *Agua pa la paz”.

Les pieces, que sirven de base pa la campana institucional, van poder vese espuestes
estos dies nel Xardin Botdnicu Atldnticu, onde se ficieron.

/ Entrada gratuita del 19 al 22 de marzu con motivu de la exposicion: 10 Oasis, con Colectivo
Berde y Raquel Sakristdn.

SELMANA SANTA
Sabadu 23 al domingu 31 de marzu
La busca del GUevu Pintu Xigante

Repartios pol Botdnicu hai 6 glevos enormes que tienes qu’atopar. Xunto a cada
glevu vas alcontrar un pista que va ayudate a resolver la cosadiella que s’escuende
nun cuadernin que vamos date a la entrada, y que vien enllenin d'actividaes.

23, 28, 29,30 y 31 de marzu
Les histories del GuUevu Pintu, con El Circo Bajo el Tejado

El mio nome ye Pietro Ataulfo del Camin, anque me llamen foes y toos Pitu Caleya...
Gallu mui conociu en cualesquier requexu d'Asturies y famién fuera d’equi.

Nun quiero adelantame, que lo primero ye lo primero, y angque depués vos preguntéis,
si foi la pita o... pues eso... glei voi cuntavos lo que deprendi nos mios viaxes y folo que
sé sobre’l glevu.

Horarios:
12.30,13.00,13.30 / 16.30,17.00 y 17.30 hores
Los dies 23 y 29 el cuentu va facese n’asturianu. ‘i

(Duracion: 20 minutos)

23,28,29,30y 31 de marzu / 12.00 a 14:00 h

Taller familiar: Pintaglevos
Ponlu: Jarana05 Familiar (> 4 anos)

Tres de sentir les histories del GUevu pinfu, vamos embarcanos nun xuegu familiar mui
prestosu pa buscar pareyes de glievos de pascua ente los arboles del Xardin de la
Isla y deprender munches coses sorprendentes d’estes plantes. N'acabando vamos
dexar tiempu pa que puedas decorar el to GlUevu Pintu.

%
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Primaverad n. Botanicu

Sabadu 6 d’abril / 11:00 a 13:00 h

Ye tiempu de...primavera y flores
Ponlu: Escuela de cocina Kokomo (@kokomococina) Persones adultes

La dnica constante son les flores en primavera. Nesta ocasion Alex Crespo propdnnos
llevar flores hasta la cocina, col mend que sigue:

« Primavera en caneldn sobre crema dcido d'azafrén.

« Llenteya caviar, caléndula y xeraniu.

- Trufa eléctrica de chocolate blanco y acianu.

* Llimonada de roses.
N'acabando’l taller vamos probar tolo qu’iguamos. Incldi temariu impresu de les recetes
pa cada persona asistente.

Domingu 7 d’abril / 11:30 a 14:00 h

Cocina cola guerta de temporada
Ponlu: Pilar Vega, de Desfaciendo Maiz Familiar (> 6 anos)

Aporta la primavera y la glerta asturiona Gfrenos una carta vexetal pervariada de
productos cultivaos pola propia Pilar que va incluyir una ensalada primaveral de
fréxoles y carne a la bolofesa.Vamos acompanar el nuestru mend de temporada con
un postre de quivi deliciosu. Lo qu’igliemos vamos llevalo pa casa.
Importante:

- Trayer envases pequenos pa llevar el mend.

* Nun se necesita trayer envase pal postre.

« El mend contién lleche y gluten. Rogamos que comuniquéis enantes al Botanicu

alerxes o intolerancies.

Sabadu 13 d’abril / 11:00a 14:00 h

Arte y diversidd: La fotografia como terapia ‘a
Ponlu: Colectivo Berde y Javier Bejarano Persones adultes

Taller empobindu a persones adultes con diversidd funcional (abiertu a toles persones
infereses Nna materia).

Nesti taller que pon el fotégrafu y musicu Javier Bejarano, vamos usar la fotografia como
si d’'un diariu se fratara. Un espaciu nel que posar el nuestru dolor, pero tamién la nuestra
esperanza y alegria. Arte y naturaleza como terapia énte la voréxine d’'anguano. Too
ello cola ayuda de los nuestros feléfonos y una cdmara polaroid pequenina, que van
facer les veces d’espeyu onde reflexanos. Imprescindible acudir con un teléfonu movil
con cédmara.

/ Actividd gratuita.
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Primaverad n. Botanicu

Domingu, 14 d'abril / 10.30 a0 12.30 h
Les aves del Botdnicu
Guia: Colectivo Ornitolégico “Carbayera del Tragamén” Xeneral

Los segundos domingos de cada mes, vas poder disfrutar d'una visita mui especial pa
conocer y deprender a identificar les mas de 90 especies d'aves que viven y aneren
neste espaciu.

/ Actividad incluyida cola entrada al Botdnicu.
/ Inscripcion previa enT.985 185 130

<
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ESPECIAL ANIVERSARIU

Primavera
nel BO'l'éIniCU

sabadu 20 y domingu 21 d’abril

Enfrada grafuita
pieslle a les 20:00 h

Xixon tien I’'arguyu de tener I’Gnicu xardin Botanicu de la
cordal cantabrica dende va 21 afos. Pa celebrar I'aniversariu
del xardin enfamamos delles actividaes al rodiu de dalgunos de

los aspeutos que marquen la diferencia ente un xardin,
pOor guapu que seya, y un Botdnicu:
la conservacion, la investigacion y la divulgacion.

Naguamos porque les actividaes que preparamos,
partiendo de la idea de los herbarios botdnicos, seyan del
vuestru agradu y vos sumeéis a esta celebracion tan especial.

<

Dende gleiy hasta finales d'ocholore va poder vese la esposicion “Un herbariu lorquianu”,
na que vamos repasar les plantes mencionaes na obra de Federico Garcia Lorca. La
esposicion arranca nes vitrines allugaes a la entrada del xardin y compleméntase con
estractos de les obres de Lorca xunto a les plantes que se mencionen, animando a
percorrer el xardin lleendo a Un de los nuestros autores mds reconocios.

Esposiciéon: Un herbario lorquianu
Collabora: Asociacion d’Amigos del Xardin Botdnicu de Xixén




Primmavera re Botdnicu sabadu 20 y domingu 21

ESPECIAL ANIVERSARIO Entrada gratuita
pieslle a les 20:00 h

Sabadu 20 d’abril

12:00 h
Documental: Homo botanicus

El Bot@nicu Julio Betancur y el so discipulu, Cristian Castro, percuerren la selva tropical de
Colombia, pa identificar y clasificar les especies de plantes del pais.Un llabor delles veces
insensatu y absurdu que nos guia hacia la poesia del cientificu y les sos obsesiones pa
comprender la historia de la Naturaleza. Una visibn maraviyosa del trabayu de campu
gu’hai tres de la creacién d'un herbariu.

Direccion: Guillermo Quintero
Nacionalidad: Colombia, Fracia
Duracién: 88~

/ Entrada llibre hasta completar aforu.

12:00 a 14:00 h
Cuadernu d'aromatiques
Ponlu: Verénica G. Ardura y Cristina Moneo Persones adultes

Hai munchos tipos d'herbarios: cientificos, poéticos, intimos... y tamién artisticos,
como’l que vos proponemos esta manana. Vamos facer un cuadernin desplegable a
mou d’Herbario onde vamos dir colocando los estudios que se faigan de les distintes
plantes aromdatiques que tean disponibles nesi momentu.

12:00 a 14:00 h
Visita guiada especial: Un herbariu lorquianu

Nesta visita guiada especial va esplicase la esposicion Un herbariu lorquianu y va facese
un paséu poel xardin siguiendo los pasos de les cites boténiques de Lorca al tiempu
que s'espliqguen los espacios que se percuerren.

16:00 a 18:00 h
Visita guiada especial: Un herbariu lorquianu

Nesta visita guiada especial va esplicase la esposicion Un herbariu lorquianu y va facese
un paséu poel xardin siguiendo los pasos de les cites boténiques de Lorca al fiempu
que s'espliguen los espacios que se percuerren.

18:30 h
Conciertu: Flores grises, con Carla Armas

Amor, naturaleza y un mundu onde la maquinaria se destruye a ella misma... son temes
recurrentes na obra de Federico Garcia Lorca, y van ser los sos versos los que nos ayuden
a coneutfar cantares y idees pa responder a la gran entruga ¢sedrd posible la solucion
del problema?

/ Entrada llibre hasta completar aforu
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Primmavera re Botdnicu sabadu 20 y domingu 21

ESPECIAL ANIVERSARIO Entrada gratuita
pieslle a les 20:00 h

Domingo 21 de abiril

11:00 a 14:00 h
Cuadernu d’aromatiques

Ponlu::Verdnica G. Ardura y Cristina Moneo Familiar ( > 7 anos)

Hai munchos tipos d’herbarios: cientificos, poéticos, infimos... y tamién artisticos, como'l
que vos proponemos esta manana. Vamos facer un cuadernin desplegable a mou
d'Herbario onde vamos dir colocando los estudios que se faigan de les distintes plantes

aromdtiqgues que tean disponibles nesi momentu.

12:00 a 14:00 h.
Visita guiada especial: Un herbariu lorquianu

Nesta visita guiada especial va esplicase la esposicion Un herbariu lorquianu y va facese
un paséu poel xardin siguiendo los pasos de les cites boténiques de Lorca al fiempu
que s'espliquen los espacios que se percuerren.

12:30 a 14:00 h.
Llectura poética: Lorca

El Requexu de la Poesia del Xardin Botdnicu Atlénticu dedicase esta primavera, como
nun podia ser d'ofru mou, a Federico Garcia Lorca. El grupu de poesia Encadenados va

facer esti dia una llectura poética dedicada al autor granadin.

16:00 a 18:00 h
Visita guiada especial: Un herbariu lorquianu

Nesta visita guiada especial va esplicase la esposicion Un herbariu lorquianu y va facese
un paséu poel xardin siguiendo los pasos de les cites botdniques de Lorca al fiempu

que s'espliguen los espacios que se percuerren.

18:00 h
Documental: Homo botanicus

El Botdnicu Julio Betancury el so discipulu, Cristian Castro, percuerren la selva tropical de
Colombia, paidentificar y clasificar les especies de plantes del pais.Un llabor delles veces
insensatu y absurdu que nos guia hacia la poesia del cientificu y les sos obsesiones pa
comprender la historia de la Naturaleza. Una visibn maraviyosa del tfrabayu de campu
gu’hai tres de la creacién d'un herbariu.

Direicion: Guillermo Quintero
Nacionalida: Colombia, Francia
Duracién: 88~

/ Entrada llibre hasta completar aforu
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Primaverad n. Botanicu

Xueves 25 d'abril / ales 19:00 h / Na Antigua Escuela de Comerciu.

De charra col Botdnicu: Fueyos vivos pa fomentar la biodiversidd
urbana

La xestion de los espacios verdes publicos busca crear ciudaes mds saludables, pente
medies del usu sostenible de fitosanitarios, la xestion basada en métodos non quimicos,
el fomentu de la biodiversidd urbana, y la naturalizacién de les ciudaes. Son Soluciones
basaes na Natfuraleza (SbN), qu’intfroducen la naturaleza na ciudd creando nuevos
espacios d'oportunidad pa fomentar la biodiversidd urbana y ameyorar la calidd de
vida de les nuestres ciudaes.

Con Lorena Escuer: bidloga pola Universidd de Navarra, asesora en Xestion integrada
de plagues y especialista en control bioldxicu pola Universidd d’Alicante. Trabayos que
combina cola divulgacion ambiental en radio y television.

/ Entrada llibre hasta completar aforu
Sabadu, 27 d'abril / 11:00 a 14:00 h %

Guertu urbanu: cultivu de tomates
Pénlu: Biohuerting Persones adultes

¢Intentasti cultivar tomates colos saberes del pasdu y namdas que consiguisti frustracion?
Entos esti ye'l to taller. Amosdmoste tfolos pasos pa controlar el procesu dende la
semiente hasta’l frutu maduru, con éxitu y dende la perspeutiva d'un cultivu natural y
respetuosu col mediu ambiente. Vamos deprender amds a cultivar variedaes Uniques
ancestrales, que llegaron intautes hasta anguano.

Domingu, 28 d’abril / 12:00 a 14:00 h

Manes a la guerta
Ponlu: Jarana05 Familiar (> 4 anos)

Vuelve la primavera y con ella mds hores de lluz y calor. Toca empecipiar a preparar la
nuestra glerta: hai que disenar, llimpiar plantar y semar. Esti afu la collecha de branu
va ser espectacular. {Trabayar la glerta nunca foi tan prestoso!

<
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Primaverad n. Botanicu

Sabadu, 4 de mayu / 12:00a 14:00 h

Relaxacién na naturaleza
Pénlu: Dolores Rizo (psicdloga) Persones adultes

Delles veces la presidbn ambiental cdusanos malestar, pero podemos deprender a
relaoxanos y a recuperar |'equilibriu. Nesti taller prauticu vamos tar en contautu cola
naturaleza pa que la nuestra mente deprenda a tar bien, beneficindose del silenciu y
de los sonios del Botanicu.

Domingu, 5 de mayu / 6:30 a 8:00 h

Coru de lI'alborada
Guia: Picatuero Persones adultes

El coru de I'alborada asocede cuando los pdxaros canten nel entamu d'un dia nuevu.
El Dia Internacional del Coru de I'Alborada celébrase tolos anos el primer Domingu
de mayu. Queremos animar a les y los nuestros visitantes a que se llevanten mui ceo y
vengan al Botdnicu nesta apertura esceicional pa llegar a fiempu de sentir el coru nun
paséu guidu.

Domingu, 5 de mayu / 14:.00 a 16:00 h
L.E.V. Festival

Entraes y info: www.levfestival.com

Conciertu silenciosu con auriculares. Mds informacion na web del L.E.V. Festival.
L.E.V.Festival, Laboratoriu d'Electronica Visual, celebra la so edicion 18° en Xixén y vuelve
a la Llaguna Boreal del Xardin Botdnicu Atldnticu con dos actuaciones matinales en
direuto de los artistes de musica electrénica esperimental briténicos Scanner y Sophia
Loizou, que van poder disfrutase al traviés d’auriculares inalédmlbricos.

Sabadu 11 de mayu / de 11:00 a 14:00 h

Arte y diversida: Planta stamp, estampacién d’elementos botdnicos
Pénlu: Colectivo Berde y Alvaro Baena Persones adultes

Taller empobindu a persones adultes con diversidd funcional (abiertu a foles persones
infereses na materia)

Averamientu a la estampacion d'elementos botdnicos, partiendo de distinfos
procedimientos de grabdu; monotipos, litografia en poliéster, carvdu... van entintase
les matrices y van presionase con baren o otros preseoos, obteniendo asina una imaxe
impresa.Va procurase que les testures vexetales (tactiles o visuales) garren relevancia.

/ Actividd gratuita.
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Primaverad n. Botanicu

Domingu, 12 de mayu / 10.30 a 12.30 h #
Les aves del Botdnicu

Guia: Colectivo Ornitolégico “Carbayera del Tragamén” Xeneral

Los segundos domingos de cada mes, vas poder disfrutar d'una visita mui especial pa
conocer y deprender a identificar les mds de 90 especies d'aves que viven y aneren
neste espaciu.

/ Actividd incluyida cola entrada al Botdnicu./ Inscripcion previa en T. 985 185 130

Sabadu 18 de mayu / 11:00 a 14:00 h

Cbémo facer meyores fotos
Ponlu: Ramon Navarro, de Fotografia desde Cero Persones adulies

¢La playa ye paradisiaca pero nes fotos paez una escombrera? ¢ Manddstilos posar
media hora pero nes semeyes paecen hobbifs? Esos son problemes d'encuadre y
d’axustes que pueden solucionase facil coles indicaciones que vamos apurrite mientres
damos un paséu pel xardin.

Domingu 19 de mayu / 12:00 a 14:00 h

Coémo facer meyores fotos
Ponlu: Ramon Navarro, de Fotografia desde Cero Familiar (> 6 anos)

¢La playa ye paradisiaca pero nes fotos paez una escombrera? ;Manddstilos posar
media hora pero nes semeyes paecen hobbits? Esos son problemes d’encuadre y
d’'axustes que pueden solucionase facil coles indicaciones que vamos apurrite mientres
damos un paséu pel xardin.

Jueves 23 de mayu / alas 19:00 h / En Antigua Escuela de Comercio

De charla con el Botdnicu: Historia natural de la Amazonia
Entama: Asociacion d’Amigos del Xardin Botdnicu de Xixon.

La selva amazénica ye'l llugar de mayor biodiversidé del planeta. Un llaboratoriu de
la evolucion mui activu que permite la esistencia d’hasta 600 ambientes diferentes pa
la vida. Nesti viaxe intfroductoriu a la rexédn amazdnica, vamos percorrer la so historia
xeoldxica, amds de la flora y fauna mads representatives, descubriendo les interacciones
fascinantes ente les sos especies.

Con Jose Maria Fdez. Diaz-Formenti: médicu y naturalista, doctorandu n’Historia pola
Universidd d’'Uviéu, especializiu na naturaleza d’Asturies y na naturaleza, historia y
antropoloxia d’América del Sur.

/ Entrada llibre hasta completar aforu.
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Primaverad n. Botanicu

Sabadu 25 de mayu / 11:00 a 14:00 h

Impresién botdnica
Ponlu: Alba Rueda @provatoosheep Persones adultes

Vamos descubrir cémo fueyes y flores pueden dexar buelga nos texios.Vamos identificar
nel xardin el material vexetal col que vamos trabayar, pa panalo siempre de manera
responsable. Vamos deprender a facer el nuestru herbariu propiu y otfres téuniques
de conservacién pa disponer de fueyes y flores tol afu coles que vamos estampar
les prendes (camisetes, panuelos...) que vamos poder usar. El pudblicu parficipante
va facer una bolsa d'algodén estampada con fueyes del Boténicu. Nun ye necesaria
esperiencia previa.

Domingu 26 de mayu / 11:00 a 14:.00 h

Impresién botdnica
Ponlu: Alba Rueda @provatoosheep Familiar (> 6 anos)

Vamos descubrir como fueyes y flores pueden dexar buelga nos texios. Vamos identificar
nel xardin el material vexetal col que vamos frabayar, pa panalo siempre de manera
responsable. Vamos deprender a facer el nuestru herbariu propiu y otres téuniques de
conservacion pa disponer de fueyes y flores tol aiu coles que vamos estampar les
prendes (camisetes, panuelos...) que vamos poder usar. El publicu participante va
facer una bolsa d’algoddén estampada con fueyes del Botdnicu. y el pdblicu infantil,
amdas, va llevar el so herbariu propiu fechu cola téunica d'impresion “*hapa zome”. Nun
ye necesaria esperiencia previa.
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Primaverad n. Botanicu

unio

Sabadu, 1 de xunu / 17:00 a 14:00 h

Esperiencies de floresta: el xardin al traviés de la meditacion, el
soniu y l'arte.
Pénlu: Sergio Santurio Persones adultes

Sergio Santurio convidanos a axuntanos pa esplorar el xardin penter medies de
dindmigques venceyaes cola naturaleza, el banu de viesca o shinrin yoku y les vivencies de
los arboles. Depués vamos xugar cola acuarela y los pigmentos plasmando emociones
o idees al fraviés del arte esperimental.

* Nun son necesarios conocimientos previos.

* Nun ye necesario saber dibuxar.

« Tolos materiales tén incluyios.

« Traer ropa comodo.

Sabadu 8 de xunu / 11:00 a 14:00 h

Arte y diversidd: El to propiu color
Ponlu: Colectivo Berde y Alfonso Martin Persones adulies

Taller empobindu a persones adultes con diversidd funcional (abiertu a foles persones
infereses Nna materia).

Pintar nun ye namds representar la forma y el color de les coses, sindn tamién captar la
so espresion. Vamos entamar un taller de pintura nel que vamos desarrollar de forma
prdutica los conceutos elementales qu’espliquen el llinguaxe del color. Vamos facer un
estudiu pictéricu esperimental orientdu a los contenios propuestos nesti proyeutu.

/ Activida gratuita

Domingu, 9 de xunu / 10.30a12.30 h

Les aves del Botdnicu
Guia: Colectivo Ornitolégico "Carbayera del Tragamén” Xeneral

Los segundos domingos de cada mes, vas poder disfrutar d'una visita mui especial pa
conocer y deprender a identificar les mds de 90 especies d'aves que viven y aferen
neste espaciu.

/ Actividd incluyida cola entrada al Botdnicu.
/ Inscripcion previa enT.985 185 130
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Primaverad n. Botanicu

Xueves 13 de xunu / 19:00 h / Na Antigua Escuela de Comerciu
De charra col Botanicu: El papel de les muyeres nel estudiu
y la representacion de la botanica

Un percorriu pela vida y obra d'ilustradoras cientifiques botdniques, frutu de la
investigacion fecha poles profesores de Belles Artes, Lucia Moreno Diz, Ana Jiménez
Revuelta y Toya Legido, que se materializd na publicacion de Ellas ilustran botdnica vy foi
arrigueciéndose adulces coles aportaciones d’'ofres muyeres.

Con Toya Legido y Lucia M. Diz: profesores de belles artes, venceyaes a distintos grupos
d'investigacion sobre arte y naturaleza.

/ Entrada llibre hasta completar aforu

Sabadu 15 de xunu / 12:00 a 14:00 h

Caparines
Ponlu: Alberto Martinez (Taxus) Persones adultes

Ye primavera, y seguramente’l meyor momentu del anu pa ver caparines. De la mano
d'Alberto Garcia, espertu en lepiddpteros, vamos conocer un poco mds sobre la vida
d'esos polinizadores tan guapos y vamos deprender a identificar les especies mds
comunes na nuestra zona al fiempu que damos un paséu poel Botdnicu.

Domingu 16 de xunu / 12:00 a 14:00 h

Mariposas
Ponlu: Alberto Martinez (Taxus) Familiar (> 8 afos)

Ye primavera, y seguramente’l meyor momentu del anu pa ver caparines. De la mano
d'Alberto Garcia, espertu en lepiddpteros, vamos conocer un poco mds sobre la vida
d'esos polinizadores tan guapos y vamos deprender a identificar les especies mds
comunes na nuestra zona al fiempu que damos un paséu poel Botdnicu.
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