
 

 FEMENINO Y PLURAL
¡ABIERTO EL PLAZO PARA INSCRIBIRSE! 

  INICIO: JUNIO

NO ME QUIERAS TANTO, QUIÉREME MEJOR
(El amor romántico y las dependencias emocionales)

 
Con este taller se pretende compartir experiencias sobre las
relaciones sentimentales con la intención de dar pautas para
generar vínculos sanos y cómo la independencia emocional

promueve relaciones equitativas.

¿Tienes bien interiorizado el concepto de amor romántico?

Grupos de 12-15 mujeres 

Apoyo personalizado de una monitora para aprender a
conectarse a la plataforma on line.

16h (8 sesiones de 2h cada una)

Inscripciones en los teléfonos:  985 18 36 20 / 16 33 
   o en el correco electrónico   oficinaigualdad@gijon.es
(Indicar nombre, datos de contacto y horario elegido)

DIRIGIDOS A MUJERES DE GIJÓN/XIXÓN
DE 25 A 45 AÑOS

TALLER PRÁCTICO ON-LINE

Inicio: 7 Junio - Lunes y miércoles: 18:30
Inicio: 8 Junio - Martes y Jueves: 18:30


