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VACACIONES

DEPORTIVES

SELMANA SANTA

del 30 de marzu al 2 d'abril de 2026
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ACTIVIDAES

VACACIONES

DEPORTIVES
SELMANA SANTA

El Patronatu Deportivu Municipal de Xixén pon en marcha delles actividaes empobinaes a nefies,
nefos y moceda mientres les vacaciones escolares de Selmana Santa.

Del 30 de marzu al 2 d’abril.
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CAMPUS MULTIDEPORTIVU

Actividaes deportives individuales y coleutives
con una sesion diaria de xuegos en piscina
dientro d’un entornu d’entretenimientu y
diversion.

Eda: 5 a 14 afos. Distribucion por grupos d’eda.
Feches: Del 30 de marzu al 1 d’abril.

Horariu: De 9:00 a 14:30 h.

Llugar:

+ CP Eduardo Martinez Torner y CD La Calzada.
+ CP Manuel Martinez Blanco y Piscina El Llano.
Entrada y salida: Entrada a partir de les 8:45 h
nel colexu y recoyida a les 14:30 h na piscina.
Ropa necesario: Calzau y ropa de deporte;
material que fai falta pa la piscina: traxebanu,
gorru y chancles. Encamiéntase llevar botella
d’agua.

Inclui: Material necesario pa desarrollar les
actividaes incluyies dientro del programa del
campus amas de pinchin de media mafana.
Places: 28 places por centru.

* 10 places de 5 a 7 anos.

* 18 places de 8 a 14 anos.

Preciu:

+5 a7 afos: 34,80 €.

+8 a 14 anos: 41,40 €.

Importante: Les persones participantes con
alerxes alimenticies van tener que ponese en
contautu col Patronatu Deportivu Municipal
primero d’entamar I'activida. Nun se permite
I'usu de teléfonos moviles, la organizacion nun
se fai responsable de dispositivos talos.
*Activida inclusiva con preinscripcion:

2 places por turnu pa persones con capacidaes
motoériques preservaes.
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DESAFIU PIRATA EN FAMILIA

Gymkana acuatica perprestosa na que va
haber que superar distintos retos hasta atopar
el cofre del tesoru pirata. Empobinada a nefes
y nefios acompanaos d’una persona adulta.
Eda: 2 a 3 afios.

Fecha, horariu y llugar:

+ 30 de marzu, de 12:15 a 13:00 h, CMI
Pumarin Xixén-Sur.

- 1 d’abril, de 12:15 a 13:00 h, Piscina EI Coto.
Eda: 4 a 6 anos.

Fecha, horariu y llugar:

+ 31 de marzu, de 12:15a 13:00 h, CD

La Calzada.

Preciu: 5,30 €.

Importante: L'activida va facese nel vasu
poco fondu de la piscina. Les persones
participantes van tener que dir acompanaes
d’una persona adulta. Hai qu’inscribir namas
al o a la menor.

*Activida inclusiva: Activida empobinada
tamién a menores con capacidaes motoriques
preservaes acompanaos d’'una persona adulta.
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TIRU CON ARCU EN FAMILIA

Activida daveramientu a la disciplina de Tiru
con Arcu pa facer en familia.

Eda: A partir de 9 afios.

Feches: 30 y 31 de marzu.

Horariu: 11:30 a 13:00 h.

Llugar: Galeria de Tiru con Arcu de la
Camocha.

Preciu: 7,20 € por persona.

Importante: Hai que llevar ropa y calzau
de deporte. Les y los menores habran dir
acompanaos d’una persona adulta que tamién
va tener que s’inscribir y pagar I'importe de
I’activida.
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BRAZAES EN FAMILIA

Activida de familiarizacion col mediu acuaticu
de forma ludica, que promueve la ensefanza
reciproca en familia. Nivel averamientu.

Eda: A partir de 5 anos.

Llugar: Piscina El Llano.

Feches: 30 de marzu y 1 d’abril.

Horariu: 10:45 a 11:30 h.

Preciu: 8,40 € por persona.

Importante: Les y los menores han dir
acompanaos/es d’'una persona adulta que
tamién tien que s’inscribir y pagar I'importe
de l'activida.

*Activida inclusiva: Activida dirixida a menores
con capacidaes motoriques preservaes,
acompanaos/es d’'una persona adulta.
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PARKOUR

Activida prestosa d’averamientu a esta
disciplina tan emocionante.

Eda: 9 a 14 afios.

Llugar: Palaciu de Deportes.

Feches: 30 de marzu y 1 d’abril.

Horariu: 10:30 a 13:30 h.

Preciu: 12,60 €.

Importante: Hai que llevar ropa y calzau de
deporte. Encamiéntase llevar botella d’agua.
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DEPORTIVES
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EQUITACION EN PONIS

Activida d’averamientu a la prautica de la
equitacion en poni.

Eda: 5 a 11 afos.

Llugar: Club Hipicu Astur (CHAS).

Feches: 30 y 31 de marzu.

Horarios:

«10:15a 11:00 h.

«11:00 a 11:45 h.

«11:45212:30 h.

Preciu: 18,80 €.

Importante: Hai que llevar calzau tipu bota y
ropa adecuao pa l'activida.

*Activida Inclusiva con preinscripcion:

1 plaza por turnu pa persones con capacidaes
motdriques preservaes.

EQUITACION EN CABALLOS

Activida d’averamientu a la prautica de la
equitacion en caballos.

Eda: De 12 a 18 afios.

Liugar: Club Hipicu Astur (CHAS).
Feches: 30 y 31 de marzu.

Horarios:

«10:00 a 11:00 h.

«11:00 a 12:00 h.

Preciu: 18,80 €.

Importante: Hai que llevar calzau tipu bota y
ropa adecuao pa l'activida.




ACTIVIDAES

PICKLEBALL EN FAMILIA

Activida familiar pa disfrutar d’esta modalida
de raqueta tan prestosa que se xuega por
pareyes. Cada pareya va tar formada por dos
componentes de la familia.

Eda: A partir de 8 anos.

Llugar: CD La Calzada.

Feches: 30 de marzu al 1 d’abril.

Horariu: 13:00 a 14:00 h.

Preciu: 3,80 € por persona.

Importante: Hai que llevar ropa y calzau de
deporte. Les persones participantes van tener
que s’inscribir por pareyes, abonando caun/a
'importe de I'activida.

*Activida inclusiva: Dirixida tamién a menores
con capacidaes motoriques preservaes,
acompanaos/es d’una persona adulta.
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4X4 RAQUETA

Activida prestosa de raqueta na que probar
tenis, padel, badminton y pickleball.

Eda: 8 a 14 anos.

Llugar: CD La Calzada.

Fecha: 30 de marzu al 1 d’abril.

Horariu: 11:30 a 13:00 h.

Preciu: 5,70 €.

Importante: Hai que llevar ropay calzau de deporte.
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YOGA INFANTIL

Eda: 9 a 12 afios.

Llugar: Piscina El Llano, sala polivalente.
Feches: 30 de marzu y 1 d’abril.

Horariu: De 16:30 a 17:30 h.

Preciu: 4,20 €.

Importante: Hai que llevar ropa de deporte y
esterilla o toballa.

*Activida inclusiva con preinscripcion:

2 places pa persones con capacidaes
motériques preservaes.
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ESCALADA

Averamientu a la escalada.

Eda: 8 a 14 afnos.

Llugar: Pabellon de Mata Xove, Rocodromu.
Fecha: 30 de marzu y 1 d’abril.

Horariu: 10:00 a 12:00 h.

Preciu: 11,40 €.

Importante: Hai que llevar ropa y calzau de deporte.
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SKATE

Cursos d’averamientu al skate que se ponen nel
skatepark de Cimawvilla.

Eda: 8 a 16 afos.

Llugar: Skatepark de Cimavilla.

Feches: 30 de marzu al 1 d’abril.

Horarios:

«10:30 a 12:30 h.

+16:30 a 18:30 h.

Preciu: 39,60 €.

Importante: Hai que llevar ropa y calzau de
deporte. L’activida inclui cascu y skate.
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SURF

Cursos d’averamientu al surf na Playa de
San Llorienzo.

Eda: 8 a 16 afios.

Feches:

« 30y 31 de marzu.

« 1y 2dabril.

Horarios:

«11:30 a2 13:30 h.

«17:00 a 19:00 h.

Escueles: Tablas Surf School, Siroko School
Surf y Skool Surf.

Entrada: 15 minutos primero na escuela
correspondiente pa equipase pa l'activida.
Preciu: 30,80 €.

Importante: Imprescindible saber nadar.
L’activida inclui tabla y traxe de neoprenu.
Necesario llevar traxebafnu y chancles.
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INSCRIPCIONES |

Fecha d’entamu: 9 de marzu a partir de les 8:30 h.
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AXEDREZ

Activida d’averamientu a la disciplina d’axedrez.
Eda: 6 a 12 afnos.

Llugar: CMI El Llano.

Feches: 30 de marzu al 1 d’abril.

Horariu: 11:30 a 12:30 h.

Preciu: 4,20 €.

*Activida inclusiva con preinscripcion:

1 plaza pa persones con capacidaes motdriques
preservaes, acompanaos/es d'una persona adulta.

TENIS DE MESA

Cursu d’averamientu a la disciplina del tenis
de mesa.

Eda: 6 a 12 afos.

Llugar: CD La Calzada.

Feches: 30 de marzu al 1 d’abril.

Horariu: 16:00 a 17:00 h.

Preciu: 5,80 €.

Pa matriculase nos distintos cursos y actividaes ye imprescindible tener la Tarxeta Ciudadana. Si nun la
tien puede tramitala en cualesquiera de les oficines d’Atencion a la Ciudadania.

Les inscripciones van facese:

« Al traviés de la web actividades.gijon.es o na App Gijon.
* Nes oficines d’Atencién a la Ciudadania con cita previa (pue pidise de forma telematica al traviés del
enllaz: http://documentos.gijon.es/cita/ o llamando al teléfonu 985181105).

*ACTIVIDAES INCLUSIVES: Pa los campus multideportivos y les actividaes d’Equitacion en Ponis, Yoga
y Axedrez ye necesario facer una preinscripcion a partir de la mesma fecha d’entamu d’inscripciones. Pue

facese al traviés de los medios que siguen: De manera presencial nes Oficines del Patronatu Deportivu
Municipal (Plaza de la Republica e/n) o mandando un corréu electrénicu a pdm@agijon.es colos datos de
la persona interesada y I'activida que se solicita (ye necesario indicar nel asuntu Preinscripciéon

plaza inclusiva).

En rematando’l plazu de preinscripcion, van valorase les solicities pa garantizar la calida na atencion a
les y los participantes conforme a les necesidaes d’apoyu de cada persona. N'igualda de condiciones de
les persones preinscrites, va atendese al orde de solicitu. Pa I'axudicacion de les places va contautase

per teléfonu coles famillies.

Pa les actividaes inclusives con acompanamientu d’'una persona adulta nun fai falta preinscripcion.


http://actividades.gijon.es
http://documentos.gijon.es/cita/
http:// pdm@gijon.es

