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Los Encuentros de Cabueñes 2023
se plantean como un punto de
inflexión tras la 40 edición en 2022.
Un momento para reflexionar sobre
la experiencia anterior, pensar hacia
dónde vamos y tomar impulso para
el futuro de unos Encuentros que,
sin renunciar a su historia, se
adapten a la realidad actual.

De ahí el lema “40 años... ¿y
ahora qué?”, que hace referencia
no sólo a la propia historia de los
Encuentros, sino también a 40 años
de políticas de juventud en España,
y que permitirá debatir sobre los
servicios de juventud y sobre la
participación juvenil.

Esta edición de los Encuentros de
Cabueñes se plantea como una
edición especial, de transición, en
la que vamos a probar con
formatos diferentes a los de los
últimos años. Habrá actividades
separadas para jóvenes y para
profesionales de juventud, y por
supuesto, momentos de encuentro
y reflexión entre ambos colectivos.

Esperamos que os guste lo que
hemos preparado…

¡Nos vemos en KBUÑS!

Fechas:
DEL 12 AL 15 DE

OCTUBRE

Lugar de celebración
de los Encuentros:

ESCUELA DE COMERCIO

C/Francisco Tomás y

Valiente, 1

Gijón/Xixón

INAUGURACIÓN

12 DE OCTUBRE
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LABORATORIO 1
Laboratorio de participación infantil y
adolescente
Facilitación: Alejandro García García y Sara García García
(Asociación Los Glayus).

LABORATORIO 2
Laboratorio de bienestar emocional: Semillas
de proceso.
Facilitación: Carlota Nelson y María Sol Álvarez (colectivo
Berde).

LABORATORIO 3

Laboratorio de redes
Facilitación: Carla Galeote, jurista, divulgadora y
comunicadora en redes sociales.
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PARTICIPACIÓN E INSCRIPCIÓN

Los Encuentros Internacionales de Juventud de Cabueñes
se dirigen a:

• Jóvenes entre 18 y 30 años, de Gijón, Asturias y de otras
Comunidades Autónomas o países.

• Profesionales de juventud mayores de 18 años:
informadores/as juveniles, técnicos/as de juventud y otros
profesionales que trabajan con jóvenes, tanto en la
administración pública como en asociaciones, fundaciones.

Se ofrecen para este año 100 plazas.

Los tipos de inscripción dependen de modalidad y
actividad:

• Jóvenes de 18 a 30 años con alojamiento: 15E
• Jóvenes de 18 a 30 años sin alojamiento: 6E ¤
• Profesionales con alojamiento: 30E

• Profesionales sin alojamiento: 10E

LA CUOTA DE INSCRIPCIÓN INCLUYE:

• Participación en los Encuentros, del 12 al 15 de octubre
• Documentación y materiales
• Comidas de los días 13 y 14 de octubre
• Cena - Espicha del día 12 de octubre

En el caso de las inscripciones con alojamiento, además
de todo lo anterior:

• Alojamiento en el hotel dispuesto por la organización,
en habitación compartida, en régimen de alojamiento y
desayuno, para las noches de 12, 13 y 14 de octubre

LABORATORIOS JUVENILES

• Bienvenida y presentación
Os dejamos el festivo del jueves 12 para viajar a Gijón, y
comenzaremos esa noche la edición de este año con una espicha
(cena tradicional asturiana) en el Llagar El Trole, en la que estará
incluido el acto oficial de inauguración de los Encuentros y
tendremos unas cuántas sorpresas.

• Sobremesa con…
Tras las comidas de viernes y sábado se plantea un formato de
actividad en plenario, para jóvenes y profesionales, que consistirá
en un diálogo con dos personas jóvenes relevantes por su actividad
profesional, su experiencia vital o su alcance en redes.

Para esta edición se plantean dos diálogos:

•Viernes 13,  Carla Galeote, jurista, divulgadora y comunicadora
en redes sociales.

•Sábado 14, Alan Barroso, politólogo, escritor y comunicador en
redes sociales.

• Intercambio de conclusiones
El domingo 15, en una sesión conjunta con todos los participantes
de los Encuentros, se desarrollará una actividad de puesta en
común y evaluación del trabajo realizado durante los 3 días.

Más información en el correo
juventud@gijon.es

o en el teléfono
+34 985 18 10 00
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FORO DE PROFESIONALES DE JUVENTUD

ACTIVIDADES EN PLENARIO

BK UNS

PLAZAS LIMITADAS

EN 2023 TENEMOS UN NUEVO FORMATO PARA LOS ENCUENTROS
CON DOS MODALIDADES:

• Si eres joven, de 18 a 30 años, tu programa es Laboratorios juveniles

• Si eres profesional del ámbito de Juventud, independientemente
de la edad, tu programa es Foro de profesionales de Juventud

Nos habéis pedido estos últimos años poder participar de todas las
actividades (algo que imposibilitaban los seminarios simultáneos) y
tener más tiempo para estar juntos/as y compartir experiencias. ¡Os
hemos escuchado!

Las personas participantes en los Laboratorios juveniles trabajarán
juntas, dinamizadas por una persona experta en participación juvenil
(Manuela Fernández Ena, animadora sociocultural, experta en
actividades socioeducativas y responsable de Blinca) y  experimentarán
los 3 laboratorios, por los que irán rotando a lo largo de los 3 días de
duración de la actividad formativa.

DIRIGIDOS A: jóvenes de 18 a 30 años

N º DE PARTICIPANTES: 60

Ya el año pasado implementamos una demanda de muchas de las
personas que venían participando en los Encuentros de Cabueñes:
poder contar con un encuentro de carácter más profesional.

Este año repetimos, y queremos contar con el trabajo colaborativo
de 40 profesionales para reflexionar sobre la crisis de participación
juvenil y sobre los servicios, programas y recursos que tanto desde
la administración como desde las entidades juveniles se ofrecen a los
jóvenes: ¿qué hacemos? ¿cómo lo hacemos? ¿para quién lo hacemos?
¿cómo lo comunicamos? ¿qué tenemos que cambiar y mejorar?
Esperamos poder encontrar respuestas juntos.

Facilitación: Carlos Lirola Mollà, David Latorre García, Noelia Valero
Doménech y Pilar Blasco Climent (Ítaca Animación Sociocultural).

DIRIGIDO A: informadores juveniles y técnicos/as de Juventud,
pero también a otros profesionales que intervienen con
jóvenes, bien sea en la administración o en entidades privadas
(las solicitudes recibidas se revisarán para determinar la
idoneidad de los perfiles y, una vez seleccionadas, se comunicará
su aceptación a las personas solicitantes).

Nº DE PARTICIPANTES: 40

La inscripción en los Encuentros Internacionales
de Juventud de Cabueñes se realizará a través
de la plataforma de inscripción a actividades
del Ayuntamiento de Gijón/Xixón:

mailto:juventud@gijon.es
https://www.gijon.es/es/eventos/laboratorios-juveniles
https://www.gijon.es/es/eventos/foro-de-profesionales-de-juventud
https://berde.org/index.html
https://berde.org/index.html
https://www.instagram.com/galeotecarla/
https://www.instagram.com/galeotecarla/
https://www.instagram.com/galeotecarla/
https://www.instagram.com/galeotecarla/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=dd33ae6dbec3319fJmltdHM9MTY4OTEyMDAwMCZpZ3VpZD0xMGEyZjRjNy02OGYxLTY1ZTYtMjNjZi1lN2YyNjk1OTY0NDUmaW5zaWQ9NTE5NA&ptn=3&hsh=3&fclid=10a2f4c7-68f1-65e6-23cf-e7f269596445&psq=alan+barroso+twitter&u=a1aHR0cHM6Ly90d2l0dGVyLmNvbS9BbGFuQmFycm9zb0E&ntb=1
http://actividades.gijon.es/ACTCursosEspeciales/Oferta.do
http://asociacionlosglayus.org/
https://blinca.es/
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