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ACTIVIDADES

El Patronato Deportivo Municipal de Gijon
pone en marcha una serie de actividades
dirigidas a nifos, nifas y jovenes durante

las vacaciones escolares de Semana Santa.

Del 25 de marzo al 1 de abril.
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AVENTURA OLIMPICA:
“EL MISTERIO DE LA ANTORCHA”

Por mucho que lo han intentado, la antorcha
olimpica no enciende, debe tener algun
problema grave. Con esta gymkana, que une
cuerpo y mente, se descubrira qué sucede y se
buscara la solucién para que vuelva a arder y
se puedan iniciar los Juegos Olimpicos.
Edades: 6 a 12 afnos.

Fecha: 1 de abril.

Horarios: 9:00 a 14:00 h.

Lugares: CD Llano Contrueces/Parque de los
Pericones.

Precio: 12,50€

Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivo adecuado para la actividad al aire
libre. Recomendable llevar botella de agua

y aperitivo de media mafnana. Encuentro y
recogida en el CD Llano Contrueces.
*Actividad inclusiva: 1 plaza para nifios y
nifas con capacidades motoricas preservadas,
teniendo en cuenta las caracteristicas del
terreno donde se realiza la actividad.
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CAMPUS MULTIDEPORTIVO
OLiMPICO

Actividades deportivas individuales y colectivas
con una sesion diaria de juegos en piscina
dentro de un ambiente de entretenimiento y
diversion con tematica relacionada con los
Juegos Olimpicos.

Edades: 5 a 14 arnos.

Distribucién por grupos de edad.

Fechas: 25 al 27 de marzo.

Horarios: 9:00 a 14:30 h.

Lugares:

- CP Eduardo Martinez Torner y CD La Calzada.
- CP Martinez Blanco y Piscina El Llano.
Entrada y salida:

Entrada a partir de las 8:45 h. en el colegio y
recogida a las 14:30 h. en la piscina.

Ropa necesaria: Calzado y ropa deportiva;
material necesario para la piscina: banador,
gorro, chanclas.

Incluye: Material necesario para desarrollar
las actividades incluidas dentro del programa
del campus, asi como el almuerzo a media
manana.

Plazas: 28 plazas por centro.

- 10 plazas de 5 a 7 anos.

- 18 plazas de 8 a 14 anos.

Precio:

-5 a7 anos: 29,10€

- 8 a 14 afos: 34,50€

Importante: Las personas participantes con
alergias alimenticias deberan ponerse en
contacto con el Patronato Deportivo Municipal
antes de iniciar la actividad. No se permite la
utilizaciéon de teléfonos moviles, la organizacion
no se hace responsable de dichos dispositivos.
*Actividad inclusiva: 2 plazas por turno.




ACTIVIDADES
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ESCALADA

Bautismo para conocer el deporte de escalada
al deporte de escalada.

Edades: 8 a 13 aros.

Fechas: 25 y 27 de marzo.

Horarios: 10:30 a 12:30 h.

Lugar: Rocdédromo del Pabellén de Mata Jove.

Precio: 10,40€.
Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivos.

EQUITACION EN PONIS

Actividad de iniciacién a la practica de la
equitacion en poni.

Edades: 5 a 11 anos.

Fechas y horarios:

*25y 26 de marzo:

-10:00 2 10:45 h. - 10:45 a 11:30 h.
-11:30a12:15h. - 12:15a 13:00 h.

*27 marzo y 1 abril:

-10:45a11:30 h. - 11:30 a 12:15 h.
-12:15a 13:00 h.

Lugar: Club Hipico Astur (CHAS).
Precio: 17€.

Importante: Se debe llevar ropa adecuada y
calzado tipo bota.

*Actividad Inclusiva: 1 plaza por turno.
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KAYAK

Curso de iniciacion al manejo del kayak de
mar en el entorno del Puerto Deportivo.
Edad: 8 a 18 afios.

Fechas: del 25 al 27 de marzo.
Horarios:

+11:00 a 12:30 h.

-16:00 a 17:30 h.

Lugar: Instalaciones de la Federacion de
Vela del Principado de Asturias, Puerto
Deportivo de Gijon.

Precio: 18,90€.

Importante: Imprescindible saber nadar.
Necesario llevar bafador y chanclas.
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PARKOUR

Divertida actividad de iniciacion a esta
emocionante disciplina.

Edades: 9 a 14 anos.

Fecha: 25 y 27 de marzo.

Horarios: 10:30 a 13:30 h.

Lugar: Palacio de Deportes.

Precio: 11,40€.

Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivo. Recomendable llevar botella de
agua.

PEQUE OLIMPICOS

Divertida actividad de psicomotricidad.
Edades: 4 a 7 anos.

Fechas: 25 y 27 de marzo.

Horarios: 16:30 a 17:30 h.

Lugar: Piscina del Llano, sala polivalente.
Precio: 3,80€.

Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivos.

*Actividad inclusiva: 1 plaza para personas
con capacidades motoricas preservadas.



ACTIVIDADES

4X4 RAQUETA

Divertida actividad de raqueta en la que probar
tenis, padel, bAdminton y pickleball.

Edades: 8 a 14 anos.

Fechas: 25 y 27 marzo.

Horarios: 11:00 a 12:30 h.

Lugar: C.D. La Calzada.

Precio: 5,10€.

Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivo.
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SURF

Cursos de iniciacion al surf en la Playa de
San Lorenzo.

Edades: 8 a 18 anos.

Fechas:

- 25y 26 de marzo.

- 27 y 28 de marzo.

Horarios y escuelas:

- Tablas Surf: 11:00 a 13:00 h.

16:00 a 18:00 h.

- Siroko School Surf: 11:30 a 13:30 h.
16:15 a 18:15 h.

- Skool Surf: 12:00 a 14:00 h.

16:30 a 18:30 h.

Entrada: 15 minutos antes en la escuela
correspondiente para equipacion previa

a la actividad.

Precio: 28€.

Importante: Imprescindible saber nadar. La
actividad incluye tabla y traje de neopreno.
Necesario llevar bahador y chanclas.

SEMA,NA SANTA
OLIMPICA
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SKATE

Cursos de iniciacion que se imparten en la
explanada y skatepark de Cimadevilla.
Edades: 8 a 18 anos.

Fechas: 25 al 27 de marzo.

Horarios:

-10:30 a 12:30 h.

-16:30 a 18:30 h.

Lugar: Entrada y salida en Tablas

Surf School, para equipamiento y
desplazamiento al skatepark.

Precio: 36€.

Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivo. La actividad incluye casco y
skate.
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TIRO CON ARCO

Bautismo de un dia para conocer la
actividad de tiro con arco.

Edad: A partir de 9 anos.

Fechas:

- 26 de marzo.

- 27 de marzo.

Horario: 11:00 a 13:00 h.

Lugar: Galeria de Tiro con Arco de la
Camocha.

Precio: 4,40€.

Importante: Se debe llevar ropa y calzado
deportivo.

*Actividad inclusiva: 1 plaza por turno
para personas con capacidades motéricas
preservadas.
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GYMKANA ACUATICA AQUA OLIMPICS
OLIMPICA
Iniciacion de forma ludica a los deportes
Divertida gymkana acuatica con tematica acuaticos olimpicos de Waterpolo, Natacion
olimpica. Sincronizada y Saltos.
Edades: 4 a 6 anos. Edades: 7 a 10 anos.
Fecha: 26 de marzo. Fechas: 25y 27 de marzo.
Horarios: 11:30 a 12:15 h. Horarios: 12:30 a 13:15 h.
Lugar: CD Pumarin Gijén-Sur. Lugar: Piscina El Llano.
Precio: 4,80€. Precio: 9,60€.
Importante: La actividad se realizara en el Importante: La actividad se realizara en el
vaso poco profundo de la piscina. vaso profundo de la piscina, por lo que es

imprescindible saber nadar con autonomia.

INSCRIPCIONES

Fecha de inicio: 4 marzo a partir de las 8:30 h.

Para matricularse en los diferentes cursos y actividades es imprescindible estar en
posesion de la Tarjeta Ciudadana. Si no la posee puede tramitarla de forma gratuita en el
momento de la inscripcion en cualquiera de las oficinas de Atencién a la Ciudadania.

Las inscripciones se realizaran:

+ Através de la web actividades.gijon.es o en la App Gijon.
* En los cajeros ciudadanos.
* En las oficinas de Atencion a la Ciudadania mediante solicitud de cita previa de forma

telematica a través del enlace: http://documentos.gijon.es/cita/ o llamando al
teléfono 985 181 105.

Inscripciones de las actividades inclusivas:

Se tramitaran exclusivamente de forma presencial, o con cita previa teléfonica, en las
oficinas del Patronato Deportivo Municipal, donde se rellenara una ficha para conocer las
necesidades de la persona participante.



http://documentos.gijon.es/cita/

