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Esparciendo Cultura, el programa de 
ocio cultural y educativo para niños y 
niñas del Departamento de Educación 
de la Fundación Municipal de Cultura, 
Educación y Universidad Popular, vuel-
ve esta primavera a proponer una for-
ma diferente de disfrutar del tiempo 
libre a familias, niños y niñas. Acerca-
mos la cultura a nuestros niños y niñas, 
les iniciamos en el apasionante mundo 
de la ciencia, ponemos a su alcance es-
pectáculos de compañías asturianas… 
En definitiva, sembramos pequeñas 
semillas de cultura por toda la ciudad, 
confiando en que pronto den fruto. 

Estaremos en diferentes equipamien-
tos municipales, facilitando a las fa-
milias el tener actividades cerca de su 
casa, y dando a conocer los servicios 
públicos a los más pequeños. Por su-
puesto, no sería posible esta cercanía 
sin la colaboración del Servicio de Re-
laciones Ciudadanas del Ayuntamien-
to de Gijón y la red descentralizada de 
equipamientos con la que cuenta nues-
tra ciudad. 

Continuamos con algunos de los talle-
res de anteriores ediciones, damos un 
descanso a otros (que seguro volverán 
en próximas programaciones) y tene-
mos algunas novedades que espera-
mos resulten interesantes: un taller de 
creatividad para trabajar con diferen-
tes técnicas artísticas (Jugar con ideas 
y materiales), un taller de escritura 
creativa en el que jugar con las pala-

bras y las historias (Palabras de colo-
res), la posibilidad de hacer cine con 
Lego (Creación de películas stop-mo-
tion”, o acercarse al mundo de la quí-
mica de un modo práctico y divertido 
(Química aplicada I y II)

Para los más mayores también hay sor-
presas: dos talleres que pueden ayudar 
a entender los cambios que empieza a 
experimentar su cuerpo (Entendiendo 
la pubertad y Educación sexual para 
la autoestima corporal), un taller de 
programación a través del videojuego 
Minecraft, o una propuesta para en-
tender cómo funcionarán en el futuro 
nuestras ciudades “Internet de las co-
sas: programa tu ciudad inteligente”

En semana santa y días no lectivos 
ofrecemos el Campus multidisciplinar 
en el CMI El Llano, y completamos la 
propuesta con cuatro espectáculos fa-
miliares. 

Una oferta variada para esta primave-
ra en la que les invito a participar y dis-
frutar. Seguimos Esparciendo Cultura 
por Xixón.

  

Natalia González Peláez 
Concejala de Derechos, Bienestar Social, 

Educación, Infancia y Juventud.



ACTIVIDADES INFANTILES DE PRIMAVERA

INSCRIPCIONES Y 
MATRÍCULAS
Inscripción gratuita desde 
el 28 de marzo a las 8:30 horas.   

INTERNET

Con tarjeta ciudadana.

CAJEROS 
CIUDADANOS 

19 unidades distribuidas por el 
territorio de nuestra ciudad de los 
cuales 9 están abiertos 24 horas. 
Más información. 

OFICINAS DE 
ATENCIÓN A LA 
CIUDADANÍA

Las inscripciones en las Oficinas 
de Atención a la Ciudadanía se 
llevarán a cabo mediante solicitud 
de cita previa que podrá solicitarse 
de forma telemática o llamando al 
teléfono 985 18 11 05. 

INFORMACIÓN
educacion.fmc@gijon.es 

985 18 10 48

educacion.gijon.es

http://actividades.gijon.es 
https://sedeelectronica.gijon.es
http://documentos.gijon.es/cita/
mailto:educacion.fmc%40gijon.es%20%20?subject=
http://educacion.gijon.es
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4703, 2, 1 
¡A IMPROVISAR!

TALLER DE IMPROVISACIÓN TEATRAL (I) 

En este taller nos acercaremos al 
lenguaje teatral a través del juego y la 
comunicación. Aquí desarrollaremos 
nuestra capacidad creativa potenciando 
la expresividad y la imaginación siempre 
con la diversión por bandera. Habrá 
música, exploración, juegos y mucha 
improvisación, ¿os lo vais a perder?

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
El Llano. Ludoteca.

 » FECHAS
Lunes, del 17 de abril  
al 29 de mayo.

 » HORARIO
16:30 a 18:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Teatro 
De 5 a 8 años
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4713, 2, 1 
¡A IMPROVISAR!

TALLER DE IMPROVISACIÓN TEATRAL (II) 

En este taller nos acercaremos al 
lenguaje teatral a través del juego y la 
comunicación. Aquí desarrollaremos 
nuestra capacidad creativa potenciando 
la expresividad y la imaginación siempre 
con la diversión por bandera. Habrá 
música, exploración, juegos y mucha 
improvisación, ¿os lo vais a perder?

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
El Llano. Ludoteca.

 » FECHAS
Martes, del 18 de abril 
al 30 de mayo.

 » HORARIO
16:30 a 18:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Teatro 
De 9 a 12 años
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472DANZA QUE 
TE DANZA

TALLER DE DANZA 
PARA NIÑOS Y NIÑAS (I) 

Para esta primavera os proponemos un 
juego divertido donde lo que importa 
es participar. Conviértete en bailarín o 
bailarina a lo largo de estos días. En este 
taller nos acercaremos a la danza  de 
forma lúdica y participativa. Lo único 
que se necesita es ropa cómoda, ganas e 
imaginación.

 » LUGAR
Centro de Cultura Antiguo 
Instituto. Taller de danza.

 » FECHAS
Martes, del 18 de abril 
al 30 de mayo.

 » HORARIO
17:00 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Danza 
De 5 a 7 años
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473DANZA QUE 
TE DANZA

TALLER DE DANZA 
PARA NIÑOS Y NIÑAS (II) 

Para esta primavera os proponemos un 
juego divertido donde lo que importa 
es participar. Conviértete en bailarín 
o bailarina a lo largo de estos días. En 
este taller nos acercaremos a la danza 
de forma lúdica y participativa. Lo único 
que se necesita es ropa cómoda, ganas e 
imaginación.

 » LUGAR
Centro de Cultura Antiguo 
Instituto. Taller de danza.

 » FECHAS
Jueves, del 20 de 
abril al 1 de junio.

 » HORARIO
17:00 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Danza 
De 8 a 12 años
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474¡MAGIA 
POTAGIA! 

TALLER DE INICIACIÓN 
A LA MAGIA 

Adéntrate en el mundo de la magia con 
este taller de iniciación donde aprenderás 
a realizar efectos increíbles con cartas, 
monedas, billetes y muchos otros objetos 
cotidianos. Este taller te guiará para 
descubrir algunos de los secretos de 
este noble arte a la vez que te ayudará 
a desarrollar habilidades manuales, 
estimular tu creatividad, potenciar tus 
dotes comunicativas y te enseñará la 
importancia del esfuerzo, la paciencia y 
la constancia.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
El Llano. Ludoteca.

 » FECHAS
Miércoles, del 19 de 
abril al 31 de mayo.

 » HORARIO
16:30 a 18:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Magia 
De 8 a 12 años
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475JUGAR CON IDEAS 
Y MATERIALES 

TALLER DE CREATIVIDAD 

En este taller aprenderás a desarrollar 
técnicas artísticas asociadas a una 
idea concreta. Cada día comenzará un 
proyecto artístico diferente que se llevará 
a cabo con todo detalle con la ayuda del 
resto de compañeros y compañeras.

 » LUGAR
Centro Municipal 
Integrado de L’Arena.

 » FECHAS
Lunes, del 17 de abril 
al 29 de mayo.

 » HORARIO
17:00 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Arte 
De 9 a 12 años
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476ENTENDIENDO 
LA PUBERTAD

La pubertad es una etapa de infinidad de 
cambios a muchos niveles, y esta formación 
pretende abordar qué aspectos influyen en estos 
cambios y ayudar a que l@s jóvenes generen 
herramientas para poder transitar positivamente 
por estos cambios. El foco se pondrá en 
entender y respetar estos cambios, ya sean en 
el propio cuerpo (cultivando así el autocuidado 
y la autoestima), y en los cuerpos ajenos 
(fomentando los buenos tratos entre iguales).

 » LUGAR
1ª edición: Centro Municipal 
Integrado de El Llano.

2ª edición: Centro Municipal 
Integrado Ateneo de La Calzada.

 » FECHAS
1ª edición: sábado, 22 de abril.

 2ª edición: sábado, 6 de mayo. 

 » HORARIO
11:00 a 13:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Habilidades 
sociales 

De 10 a 12 años
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477EDUCACIÓN 
SEXUAL PARA LA 

AUTOESTIMA CORPORAL
La percepción de nuestro cuerpo influye en nuestra 
autoestima y, por ende, en muchos ámbitos de nuestra 
vida. En esta formación hablaremos de la diversidad 
corporal, los factores que influyen en la autopercepción 
corporal, los mensajes que recibimos y que transmitimos, 
y los mitos sobre los que se sostienen. Fomentaremos 
estrategias de autocuidado como base de una buena 
relación con el propio cuerpo apoyada en la salud integral y 
crítica hacia los cánones de belleza. 

 » LUGAR
1ª edición: Centro Municipal 
Integrado de El Llano.

2ª edición: Centro Municipal 
Integrado Ateneo de La Calzada.

 » FECHAS
1ª edición: sábado, 29 de abril.

 2ª edición: sábado, 13 de mayo.

 » HORARIO
11:00 a 13:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Habilidades 
sociales 

De 10 a 12 años
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478COCINA PARA 
NIÑOS Y NIÑAS

Taller para iniciarse en la cocina y aprender 
nuevas recetas. Cocinar platos divertidos 
y divertirse cocinando. Recetas sencillas y 
muy ricas. Ingredientes variados, trabajo 
en equipo y creatividad para lograr unos 
hábitos alimentarios saludables.

 » LUGAR, FECHAS Y HORARIOS
1ª edición: Centro Municipal Ateneo de La Calzada.

Viernes, 21 de abril al 12 de mayo.

16:30 a 18:30 horas.

2ª edición: Centro Municipal Integrado El Llano.

Sábados, 22 de abril al 13 de mayo.

11:00 a 13:00 horas.

 » PLAZAS
8. 

Cocina 
De 9 a 12 años
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479CAMPUS 
MULTIDISCIPLINAR

En esta actividad la ciencia, la música, el 
movimiento, los cuentos, el arte y la cultura 
son los cimientos sobre los que proporcionar 
experiencias lúdicas y educativas que inviten 
al disfrute, a la creación, a la manipulación 
y a fomentar el interés por la ciencia, el 
arte y la cultura durante la mañana que 
disfrutaremos juntos.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
El Llano. Ludoteca.

 » FECHAS
1ª edición- lunes, 3 de abril.

 2ª edición- martes, 4 de abril.

 3ª edición- miércoles, 5 de abril.

 4ª edición – lunes,  10 de abril.

 5ª edición – martes, 11 de abril

 6ª edición – viernes, 26 de mayo

 » HORARIO
09:00 a 14:00 horas. 

 » PLAZAS
18. 

Tiempo 
libre 

De 4 a 12 años
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480PALABRAS 
DE COLORES 

TALLER DE ESCRITURA CREATIVA

Un taller de escritura tiene un ingrediente importantísimo y 
necesario: las palabras.

Por eso, para escribir de manera creativa tenemos que 
conocerlas, jugar con ellas, pintarlas y descolocarlas y sobre 
todo, pasárnoslo bien

En este taller jugaremos, construiremos, romperemos y 
volveremos a crear palabras, y con ellas, escribiremos pequeñas 
historias que cabrán en un bolsillo.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
Ateneo de La Calzada.

 » FECHAS
Sábado, 3 de junio.

 » HORARIO
11:00 a 13:00 horas.  

 » PLAZAS
10.

Escritura 
De 9 a 12 años
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481TALLER DE 
PROGRAMACIÓN 

APLICADA AL DISEÑO 
DE VIDEOJUEGOS 
CON MINECRAFT
Este taller utiliza Minecraft como una vía para 
enseñar programación informática. Un viaje a través 
de la programación haciendo que la experiencia 
con el juego sea aún más emocionante y creativa. 
Descubrirás cómo se manejan los bloques 3D 
utilizando coordenadas, cómo sentir la posición de tu 
jugador, cómo crear y cerrar bloques y muchas cosas 
más.

 » LUGAR
Escuela de Comercio. Hemeroteca.

 » FECHAS
Jueves 20 y 27 de abril; 4, 11 y 18 de mayo.   

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas.   

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 11 a 12 años
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482TALLER “PROGRAMA 
TU DROIDE STAR WARS”

Construye tu propio Droide R2D2 con todos sus 
componentes y prográmalo para que cobre vida. 
Conoce de primera mano los droides más famosos de 
la saga Star Wars, aprende a manejarlos y descubre 
cómo están construidos, qué elementos electrónicos 
tienen, y qué podemos hacer con ellos.

 » LUGAR
Escuela de Comercio. 
Hemeroteca.

 » FECHAS
Martes 18 y 25 de abril; 
2, 9 y 16 de mayo.

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas.  

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 7 a 9 años
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483TALLER “INTERNET DE 
LAS COSAS: PROGRAMA 

TU CIUDAD INTELIGENTE”
Este taller pretende acercar el concepto “Smart” y la 
innovación a los alumnos. Descubre cómo funciona 
una vivienda inteligente, un smart parking o un 
semáforo inteligente. Aporta tus ideas a una ciudad 
que utiliza las nuevas tecnologías para mejorar la 
calidad de vida de las personas.

 

 » LUGAR
Escuela de Comercio. Hemeroteca. 

 » FECHAS
Lunes y miércoles, 17, 19, 24 y 
26 de abril; 3 de mayo. 

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas.  

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 10 a 12 años
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484TALLER “CREACIÓN 
DE PELÍCULAS 

STOP-MOTION”
¿Te gustaría ser el director de tu propia película 
y dar vida a tus personajes? Stop Motion es una 
de las técnicas más utilizadas en la industria del 
cine. Consiste en tomar fotografías de un objeto 
haciendo ligeros cambios en su posición para que, al 
reproducirse todas las imágenes como una seria, se 
tenga la ilusión del movimiento.

Mediante unos sets especiales de LEGO, ordenadores 
y cámaras, y trabajando en equipo, construye una 
historia y crea tu película.

 

 » LUGAR
Escuela de Comercio. Hemeroteca. 

 » FECHAS
Viernes 21 y 28 de abril; 
5, 12 y 19 de mayo.

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 9 a 10 años
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485TALLER “DESCUBRE 
EL MUNDO DE 

LA ROBÓTICA”
Un apasionante viaje a través de la historia de 
los robots desde sus inicios hasta la actualidad, 
que culmina interactuando con novedosos robots 
educativos. Podrás interactuar con robots diferentes 
en un taller con actividades que te sorprenderán. 

 » LUGAR
Escuela de Comercio. Hemeroteca. 

 » FECHAS
Lunes y miércoles, 8, 10, 
15, 17 y 22 de mayo 

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas.  

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 6 a 8 años
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486TALLER DE QUÍMICA 
APLICADA (I)

Un acercamiento al mundo de la química desde un punto 
de vista más práctico, experimental y entretenido. En las 
sesiones se trabajarán las siguientes temáticas:

• Química aplicada a reactivos: elaboraremos nuestro propio detector 
de PH y analizaremos diferentes muestras.

• Química aplicada a la investigación- CSI: nos convertiremos en 
investigadores al estilo CSI, extraeremos huellas, ADN…

• Química en la naturaleza: analizaremos el proceso de la fotosíntesis, 
cromatografía y otras curiosidades.

• Electrociencia: reacciones químicas que generan electricidad y sus 
posibles aplicaciones.

• Química aplicada a la transformación de sustancias.

 » LUGAR
CMI El Coto. Aula-taller. 

 » FECHAS
Miércoles y jueves 24, 25, 
31 de mayo y 1 de junio. 

 » HORARIO
17:30 a 18:30 horas.  

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 7 a 8 años
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487TALLER DE QUÍMICA 
APLICADA (II)

Un acercamiento al mundo de la química desde un punto 
de vista más práctico, experiemental y entretenido. En las 
sesiones se trabajarán las siguientes temáticas:

• Química aplicada a reactivos: detección del PH. Elaboraremos 
nuestro propio detector de PH y analizaremos diferentes muestras.

• Química aplicada a la investigación- CSI: nos convertiremos en 
investigadores al estilo CSI, extraeremos huellas, ADN…

• Química en la naturaleza: analizaremos el proceso de la 
fotosíntesis, cromatografía y otras curiosidades.

• Electrociencia: reacciones químicas que generan electricidad y sus 
posibles aplicaciones.

• Química aplicada a la transformación de sustancias.

 » LUGAR
CMI El Coto. Aula-taller. 

 » FECHAS
Miércoles 19 y 26 de abril; 
3, 10 y 17 de mayo.

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Ciencia
De 9 a 10 años
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488TALLER DE 
MINERALOGÍA: 

ROCAS, MINERALES Y 
CRISTALES (II)
Una semana de laboratorios científicos para viajar desde las cordilleras 
más altas hasta el fondo del mar y descubrir rocas, minerales y cristales, 
aprendiendo a distinguirlos, a observarlos y a reproducirlos. Durante los 
encuentros los niños y las niñas se convertirán en exploradores de los secretos 
geológicos de nuestro planeta. En las sesiones se trabajarán las siguientes 
temáticas:

• Reproducir una excavación geológica y aprender a distinguir una roca de un mineral.

• Conocer el ciclo de las rocas y construir la maqueta de un volcán.

• Observación de rocas y cristales al microscopio.

• Criar cristales de diferentes formas y colores.

• Simular la explosión de un volcán y explorar diferentes reacciones químicas.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado El 
Coto. Aula-Taller.  

 » FECHAS
Del 5 al 9 de junio.

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 8 a 10 años
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489TALLER DE 
MINERALOGÍA: 

ROCAS, MINERALES Y 
CRISTALES (I)
Una semana de laboratorios científicos para viajar desde las 
cordilleras más altas hasta el fondo del mar y descubrir rocas, 
minerales y cristales, aprendiendo a distinguirlos, a observarlos 
y a reproducirlos. Durante los encuentros los niños y las niñas se 
convertirán en exploradores de los secretos geológicos de nuestro 
planeta. En las sesiones se trabajarán las siguientes temáticas:

• Reproducir una excavación geológica y aprender a distinguir una roca de un 
mineral.

• Conocer el ciclo de las rocas y construir la maqueta de un volcán.

• Observación de rocas y cristales al microscopio.

• Criar cristales de diferentes formas y colores.

• Simular la explosión de un volcán y explorar diferentes reacciones químicas.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
El Coto. Aula – taller.  

 » FECHAS
Del 12 al 14 de junio.

 » HORARIO
17:30 a 19:00 horas. 

 » PLAZAS
10. 

Ciencia 
De 6 a 7 años



24
ESPARCIENDO CULTURAACTIVIDADES INFANTILES DE PRIMAVERA

***PEQUEÑA Y GRANDE  
FRIDA KAHLO

COMPAÑÍA: CUÉNTAME UN CUADRO.

La gran Frida Kahlo viaja hasta nuestro tiempo para contarnos 
su vida a través de sus pinturas más conocidas y sus canciones 
favoritas.

Desde el Méjico de principios del siglo XX, Frida Kahlo nos cuenta 
su vida y nos acerca su obra, para invitarnos a reflexionar sobre 
la importancia del respeto por el medio ambiente, el valor de la 
diversidad y la importancia de expresar nuestras emociones.

La propia artista nos explicará algunas de sus pinturas y contará 
al público lo que quería contar en ellas, con ese lenguaje tan 
personal que la convierte en una artista inclasificable.

Canciones como “Recuérdame” de la B.S.O. de Coco o “Llorona” 
de Chavela Vargas, interpretadas a guitarra y voz, complementan 
un relato cargado de emoción en el que acercaremos a los niños y 
a las niñas este referente del arte de vanguardia.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
Ateneo de la Calzada. 

 » FECHAS
Sábado, 22 de abril.  

 » HORARIO
12:30 horas. 

Entrada libre hasta completar aforo. 
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***HISTORIAS 
CON SABOR

COMPAÑÍA: ANA CAPILLA.

Escuchar y saborear una buena historia hipnotiza 
y emociona. Espectáculo narrativo muy 
participativo que dejará a los infantes y a sus 
familias con ganas de repetir.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
El Llano. Salón de actos. 

 » FECHAS
Sábado, 13 de mayo.  

 » HORARIO
12:30 horas. 

Entrada libre hasta completar aforo.
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***AZUL Y LA REVOLUCIÓN  
DE LOS COLORES

COMPAÑÍA: MAR ROJO TEATRO.

Las hormigas ven en blanco y negro. Por eso, para sus 
compañeras, Azul es otra hormiga negra. Para ella misma 
también. Sin embargo, Azul siente que hay algo más allá, 
y un día motivada por su necesidad de saber, descubre 
que fuera de su hormiguero existe un mundo lleno de 
colores. Azul intentará que el resto de las hormigas sepan 
de su fantástico descubrimiento, pero la Reina no se lo 
va a poner nada fácil porque, ¿qué haría una hormiga 
si descubriese que hay algo más que el trabajo y las 
estrictas normas del hormiguero?.

Este espectáculo habla de la necesidad de poder pensar 
libremente, de cuestionarse el mundo y de sentirnos 
libres de “Ser quién queramos ser”.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado 
Ateneo de la Calzada. 

 » FECHAS
Sábado, 27 de mayo.  

 » HORARIO
12:30 horas.

Entrada libre hasta completar aforo.  
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***EL VIAJE DE                       
DOROTHY

COMPAÑÍA: FANTASTIQUE COMPANY.

Dorothy lleva una vida tranquila en Kansas, con la 
única distracción de su perrito Totó. Pero un día, 
un tornado se apodera de su casa y la traslada a 
un mágico y misterioso país, Oz. Allí vivirá grandes 
aventuras y se hará amiga de un espantapájaros sin 
cerebro, un robot sin corazón y un león cobarde. 
Todos juntos irán en busca del mago de Oz para 
conseguir sus deseos, pero para lograrlos deberán 
enfrentarse a la malvada bruja del Oeste.

 » LUGAR
Centro Municipal Integrado El Llano. 

 » FECHAS
Sábado, 3 de junio.  

 » HORARIO
12:30 horas.

Entrada libre hasta completar aforo. 
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